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Hledas prirozenou podporu pro hormonalni
rovnovahu, lepsSi spanek nebo snizeni stresu? # ¢
Tady jsou moje oblibene tipy...
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Pro snizeni
stresu a kortizolu

Levandule - uklidni nervy &
podpori spanek
+. Frankincense - rovnovaha &

vnitrni klid

' Stress Away - smés proti
stresu

2> Ylang Ylang - harmonizuje
emoce
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Pro podporu
—  Zenskych hormonu

% Progessence Phyto Plus - PMS
& cyklus

Salvéj muskatova - estrogen v
rovnovaze
*J Dragon Time - harmonie
behem cyklu

SclarEssence - i pro obdobi
menopauzy
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Pro lepsi spanek
& melatonin

& Cedrové drevo - kvalitni
spanek
< Rimsky hefmanek - uklidnéni
mysli

Levandule - hluboky spanek

www.aestyle.cz



Pro stitnou zlazu
& metabolismus

# Myrta - stitna zlaza v

rovnovaze

~ Citron - ocista & energie
EndoFlex - endokrinni systém
Lemongrass - podpora

A metabolismu

ENDOFLET

www.aestyle.cz



Pro plodnost &
reprodukcni zdravi

%, Geranium - zdravi vajecniku
= Ylang Ylang - libido &

hormonaln rovnovaha

_— # Fenykl - podpora zenského

t systemu

R & Cypris - cirkulace & vitalita
EndoFlex - plodnost &

energie
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